
Pielikums Nr. 1

Disciplīna Normatīvs

30m (sek) 6,3

1000m bez laika kontroles

Tāllēkšana no vietas 110

Pildbumbas mešana 1kg 3.50.

Disciplīna Normatīvs

30m (sek) 6,5

1000m bez laika kontroles

Tāllēkšana no vietas 100

Pildbumbas mešana 1kg 2.50.

Uzņemšanas kontrolnormatīvi regbijā SSGgrupā  (7-9 

gadi) zēni

Uzņemšanas kontrolnormatīvi regbijā SSG grupā (7-9 

gadi) meitenes

Jelgavas novada sporta centrs


