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IEKSEJAIS NORMATIVAIS AKTS
Jelgava
Nr.9/2025

Izdoti saskana ar Izglitibas likuma 22.panta.otro dalu

Ministru kabineta 2021.gada 21.decembra noteikumiem Nr. 885

“Kartiba, kada valsts finansé profesionalas ievirzes sporta izglittbas programmas”’
un Sporta centra Nolikumu

Jelgavas novada Sporta centra
IZGLITOJAMO UZNEMSANAS, PARCELSANAS UN
ATSKAITISANAS NOTEIKUMI

I Visparigie noteikumi

1.1. Izglitojamo uznemsana, atskaitiSana un parcelSana notiek saskana ar Jelgavas novada
Sporta centra (turpmak teksta - Centrs) istenotajam profesionalas ievirzes un interesu izglitibas
programmu prasibam un Siem noteikumiem, atbilstoSi Izglitibas likuma, Profesionalas
izglitibas likuma un Sporta centra nolikuma prasibam.
1.2. Centrs isteno profesionalas ievirzes un interesu izglitibas programmas, un grupas tiek
komplektetas, ievérojot So programmu prasibas.
1.3. Péc programmu apgiiSanas izglitojamam izsniedz apliecibu par profesionalas ievirzes
izglitibas apgtiSanu. Jautajumu par apliecibu izsniegSanu izskata Centra pedagogiska padome.
Lémumu par apliecibu izsniegS8anu noformée ar centra direktora rikojumu.
1.4. Macibu gads Centra sakas katra kalendara gada 1.septembri un beidzas nakama gada
31.augusta.
1.5. Jaunu macibu treninu grupu komplektéSana notiek macibu gada sakuma viena méneSa
laika.
1.6. Iestajoties Centra, izglitojamiem un vina likumiskajiem parstavjiem ir tiesibas iepazities ar
Sadiem izglitibas iestades dokumentiem:

1.6.1. Registracijas apliecibu;

1.6.2. Akreditacijas dokumentaciju;

1.6.3. Centra nolikumu;

1.6.4. Centra Ieksgjas kartibas noteikumiem;

1.6.5. Centra licencétajam sporta veidu programmam;

I Izglitojamo uznemsSanas kartiba

2.1. Izglitojamo uznemsSana notiek katru gadu septembri vai macibu gada laika ar atsevisku
direktora rikojumu.

2.2. lIzglitojamais, ieve€rojot intereses un sp€jas, izv€las sporta izglitibas programmu.
Izglitojamie izvelétaja sporta programma tiek uznemti, pamatojoties uz direktora rikojumu.
2.3. Macibu uzsakSana macibu-treninu grupas notiek, pamatojoties uz izglitojama likumiska
parstavja iesnieguma, gimenes arsta izzina (Nr.027/u) par atlauju nodarboties programma ar
paaugstinatu fizisko slodzi, lidzfinans&uma ligumu (arpus novada deklarétiem audzekniem)'


http://www.jelgavasnovads.lv/

un Profesionalas ievirzes sporta izglitibas iestades treninu grupu rezultativitates krit€rijiem
sporta un nosacijumiem attieciba uz izglitojamo skaitu un vecumu (MK noteikumi Nr.885).
2.4. Izglitojamo Sakuma sagatavotibas grupa attiecigaja programma uznem, ja izglitojamais
izpilda Centra noteiktas prasibas sporta veida (pielikums Nr. 3)

2.5.Izglitojamo bez ieprieks€jas fiziskas sagatavotibas Centra attiecigaja programma no MT-1
lidz MT-3 grupai (ieskaitot) uznem, ja izglitojamais izpilda ar€jo normativo aktu prasibas
attiecigajai vecuma grupai.

2.6. Izglitojamo uznem Centra MT-4 lidz MT-7 grupa ja izglitojamais konkrétaja sporta veida
ir izpildijis ar€jos normativajos aktos noteikto rezultativo raditaju prasibas attiecigajai vecuma
grupai.

2.7. lestaSanas diena izglitojamais tiek iepazistinats ar Centra ieks€jas kartibas noteikumiem,
tiesibam, pienakumiem un drosibas noteikumiem macibu-treninu un sacensibu laika, ko
izglitojamais apliecina ar savu parakstu.

IIT Dokumentu iesniegSana

3.1. Izglitojamais pats izsaka v€lmi apgtit sporta izglitibas programmu un vina likumiskie
parstavji, aizpildot iestasanas iesniegumu veidlapu Nr.1 (profesionalas ievirzes izglitiba), vai
veidlapu Nr.2 (intereSu izglitiba) rakstiski apliecina:
3.1.1. ka bérns vélas kliit par Sporta centra izglitojamo un trenéties kada no izveletajiem
sporta veidiem;
3.1.2. ka bérns regulari apmekl&s treninu nodarbibas;
3.1.3. ka atlauj bérnam piedalities sacensibas Centra komandas sastava;
3.1.4. ka atlauj beérnam piedalities treninu nodarbibas, nometnés un sacensibas  visu
gadu, tai skaita arT brivdienas;
3.2. NepiecieSsamie dokumenti, iestajoties Sporta centra 2:
3.2.1. bérna likumiska parstavja iesniegums (profesionalas ievirzes izglitibas
programma vai intereSu izglitibas programma ;
3.2.2. profesionalas ievirzes programmas:
3.2.2.1. lidzfinans€juma ligums (arpus novada deklarétiem audzekniem);
3.2.2.2 gimenes arsta izzina par veselibas stavokli (arsta izzinas, atbilstosi MK
noteikumiem Nr. 594 ,Sportistu un bérnu ar paaugstinatu fizisko slodzi
veselibas apriipes un medicinas uzraudzibas kartiba”);
3.3. Sporta centra izglitojama likumiska parstavja atbildiba iestajas no iesniegumu
parakstiSanas briZa, kad likumiskais parstavis ar savu parakstu apstiprina bérna dalibu Jelgavas
novada Sporta centra profesionalas ievirzes vai interesu izglitibas programma.

IV Izglitojamo parcel$ana

4.1. Jautajumu par izglitojamo parcelSanu nakamaja treninpu grupa (turpmak MT, SMP un
ASM) izskata Centra pedagogiska padome macibu gada beigas. Lémumu par audzeknu
parcelSanu noformé ar centra direktora rikojumu.

4.2. Audzéknu parcelSanu nakamaja treninu grupa MT, SMP un ASM notiek saskana ar MK
noteikumu Nr.885 1. pielikuma kriterijiem.

4.3. Jaizglitojama fiziskas sagatavotibas raditaji un sacensibu rezultati atbilst augstakas macibu
treninu grupas krit€rijiem, pamatojoties uz trenera iesniegumu, vins var tikt parcelts augstaka
macibu treninu grupa, kas atbilst ar&jos normativajos aktos noteiktajam apmacibas gadam.

V Pariesana uz citu sporta programmu

5.1. Lai izglitojamais parietu uz citu Sporta centra istenotu programmu (sporta veidu), ir
jaievero sekojosi nosacijumi:



5.1.1jaizpilda argjos normativajos aktos noteiktas prasibas izv€letaja sporta veida
attiecigajam apmacibas gadam (sakot ar MT-4 grupu);

5.1.2.vecakiem jaiesniedz rakstisks iesniegums Centra direktoram par sporta

programmas mainu,

5.1.3. nodot ieprieks apgiita sporta programma lietoSana izmantoto sporta inventaru;

5.1.4 izglitojama pareja uz citu grupu tiek noforméta ar direktora rikojumu.

VI Izglitojamo atskaitiSana

6.1. Izglitojamo atskaitiSana no izglitojamo skaita pielaujama sekojosos gadijumos:
6.1.1. pamatojoties uz izglitojama likumiska parstavja vai izglitojama (ja vins sasniedzis
18 gadu vecumu) iesniegumu;
6.1.2. ja izglitojamais tris ménesu laika nepamatoti kavegjis vairak ka 50% no macibu
treninu nodarbibam;
6.1.3. ja izglitojamais atkartoti parkapis centra ieksgjas kartibas noteikumus;
6.1.4. izglitojama slimibas d€l, pamatojoties uz arsta slédzienu,
6.1.5 programmas prasibu neizpilde;
6.1.6.saskana ar Jelgavas novada saistoSajiem noteikumu Nr.1 “Par lidzfinans€jumu
Jelgavas novada paSvaldibas profesionalas ievirzes izglitibas iestades”12.punktu,
ja vairak ka 3 ménesu nav maksats lidzfinans€jums.
6.1.7. Sporta centra absolvé$ana, sanemot apliecibu par programmas apguvi.
6.2. Lemumu par izglitojama atskaitiSanu noformé ar Centra direktora rikojumu.
Jautajumu par izglitojama atskaitiSanu punktu 6.1.2- 6.1.6. gadijuma izskata Sporta centra
pedagogiskas padome.
6.3.1zglitojamo atskaitiS8anu centra Pedagogiskas padomes darbibas starplaika var veikt,
pamatojoties uz Izglitojamo atskaitiSanas komisijas [emumu.
6.4. Komisijas sastavu ar rikojumu nosaka direktors. Komisijas sastava ir direktora vietnieks
un divi sporta nodalu treneri.

VII Nosléguma jautajumi

7.1. Atzit par speku zaud€juSiem iek$€jo normativo aktu 5/2024 30.08.2024 “Izglitojamo
uznemsanas, parcelsanas un atskaitisanas Noteikumi”
7.2. Noteikumi stajas speka ar 2025.gada 1.septembri.

Izskatits Jelgavas novada sporta centra pedagogiskas padomes sédé 25.08.2025.

Apstiprinati ar Sporta centra direktores I.Cakures rikojumu Nr. SC/1-17/25/2

'Grozijumi no 1.03.2026.
2Grozijumi no 1.03.2026.



Pielikums Nr. 1

“Jelgavas novada sporta centra
izglitojamo uznemsanas, parcelSanas un
atskaitiSanas noteikumiem Nr.9/2025”

Jelgavas novada pasvaldiba

JELGAVAS NOVADA SPORTA CENTRS
Aviacijas iela 8f, Jelgava, LV-3002
Talrunis +371 630848

E-pasts: sportacentrs@jelgavasnovads.lv
Majas lapa- www.jnsc.lv

Jelgavas novada Sporta centra direktoram

IESNIEGUMS

Ludzu uznemt manu
meitu/délu

vards, uzvards

profesionalas ievirzes izglitibas programma (izvéléto atzimét ar X):

VIEGLATLETIKA VOLEJBOLS ORIENTESANAS

REGBIJS BRIVA CINA

INFORMACIJA PAR AUDZEKNI

VARDS

UZVARDS

PERSONAS
KODS i}
DZIMSANAS DATI
(diena, ménesis, gads)

Talruna Nr.

Izglitibas iestade

Deklaréeta adrese

Faktiska adrese, ja
atSkiras no
deklaretas

AUDZEKNA LIKUMISKO PARSTAVJU KONTAKTINFORMACIJA
Vards, uzvards Talruna Nr. e-pasts

Pievienotie dokumenti:

1. Gimenes arsta izzina(Nr.027/u) par atlauju nodarboties programma ar paaugstinatu fizisko
slodzi.

2. Lidzfinans€juma maksas ligums, ja izglitojamais nav deklar@ts Jelgavas novada



Centra pienakums :
- sniegt Izglitojamajam zinasanas un prasmes saskana ar licencétas un akreditétas
profesionalas ievirzes izglitibas programmas planu;
- nodrosinat Izglitojamajam apmacibu pie kvalific€tiem pedagogiem - treneriem;
- nodrosinat Izglitojamajam macibu treninu procesa Istenosanai nepiecieSamos
apstaklus, telpu aprikojumu;
- garant@t [zglitojamajam droSus un veselibai nekaitigus apstaklus.

Vecaku pienakums:

- nodrosinat Izglitojama ieraSanos uz nodarbibam, sacensibam un citiem pasakumiem,;

- sekot I1dzi izglitojamajam adres@tajiem ierakstiem vietn€ www.e-klase.lv;

- par Izglitojama neierasanos uz nodarbibu zinot Centram un iesniegt arsta vai Vecaku
Zimi par izglitojama kav&jumiem;

- ieverot Centra Nolikumu un Ieksgjas kartibas noteikumus;

- kompensét materialos zaud&jumus, kas Centram nodariti Izglitojama vainojamas
ricibas un/vai bezdarbibas dél;

- partraucot Izglitojama izglitoSanu Centra: nodot Centram visas izglitojama riciba
esosas Centram piederosas materialas veértibas; izpildit visas finansialas saistibas, kas
saistitas ar lidzfinans€juma maksu, ieskaitot ménesi, kura tiek partrauktas macibas.

- Izglitojama un Vecaku personas dati tiek apstradati un izmantoti liguma sagatavosanai, datu

ievadei
Valsts izglitibas informacijas sistéma, skolvadibas sistéma E-klase, rékinu izrakstiSanai
par lidzfinans€juma maksu un sazinai ar Vecakiem. Datu parzinis ir Jelgavas

novada pasvaldiba, registracijas Nr. Reg. Nr. 90009118031, juridiska adrese: Pasta icla 37,

Jelgava, LV-3001.Dati tiek uzglabati saskana ar Arhivu likumu.

- Izglitojamais macibu procesa un Centra pasakumos var tikt fotograféts un/vai filméts.
legiitie foto un/vai video materiali var tikt publicéti médijos un/vai Centra oficialajos
socialo tiklu kontos Centra popularizéSanai. Iebildumu gadijuma Vecaki informé
Centra vadibu.

Apliecinu, ka esmu iepazistinats(-a) ar lestades ieksgjas kartibas noteikumiem, nodarbibu specifiku.

Piekritu, ka mana b&rna personas dati (vards, uzvards, foto uznémumi, audio un video ieraksti) tiek
apstradati un izmantoti Jelgavas novada Sporta centra vajadzibam.

Piekritu, ka mans bérns piedalas nodarbibas un sacensibas sestdienas, ,svétdienas un svétku dienas

Audzgkna likumiska parstavja paraksts:

atSifréjums: /vards, uzvards/
Datums: 20 . gada
AIZPILDA IESTADE:

Izglitojamais uznemts Jelgavas novada Sporta centra macibu trenina grupa

ar 202 gada rikojumu Nr.



http://www.e-klase.lv/

Pielikums Nr 2.
Jelgavas novada pasvaldiba
JELGAVAS NOVADA SPORTA CENTRS
Aviacijas iela 8f, Jelgava, LV-3002
Talrunis +371 630848
E-pasts: sportacentrs@jelgavasnovads.lv
Majas lapa- www.jnsc.lv

Jelgavas novada Sporta centra direktoram

IESNIEGUMS
Lidzu uznemt manu meitu/délu Jelgavas novada sporta centra intereSu izglitibas programma
202 /202 .m.g. (izv@€leto atzimét ar X)

Visparéja fiziska sagatavotiba Volejbols

Audzekna dati
AUDZEKNA VARDS,
UZVARDS:

Audzekna personas kods:

Audzekna deklarétas
dzivesvietas adrese:

Audzekna mobilais talrunis

Vecaku/aizbildnu vards,
uzvards, mob.talr., deklaré&tas
dzivesvietas adrese:

Apliecinu, ka esmu iepazistinats(-a) ar lestades ieksgjas kartibas noteikumiem, nodarbibu
specifiku.

Piekritu, ka mana berna personas dati (vards, uzvards, foto uznémumi, audio un video
ieraksti) tiek apstradati un izmantoti Jelgavas novada Sporta centra vajadzibam.

Saja iesniegumd minéto personas datu apstradi Jelgavas novada sporta centrs veic sporta izglitibas
programmu istenosanas nolitkam. Datu parzinis ir Jelgavas novada pasvaldiba, registracijas Nr.
90009118031, juridiskd adrese: Pasta iela 37, Jelgava, LV-3001

Paraksts: atSifréjums:
/vards, uzvards/

Datums: 202 .gada




Jelgavas novada sporta centra
VFS normativi uznems$anai profesionalas ievirzes programma brivaja cina un
sievieSu ctna SSG grupa (7-9.gadi )

Pielikums Nr.3.

20-29 31-42 46kg un augstak
Kontrolnormativs kg kg SC
Noturésanas kariena taisnas rokas pie vingroSanas
stiena (sek) 15 10 5
L&ciens taluma no vietas /cm/ 100 100 100
Roku saliek$ana iztaisnoSana balsta gulus, kriittm
japieskaras zemei, rokas pilniba iztaisnojot
/reizes/. 10 9 8
Gulus uz muguras kermena augsdalas pacelSana
lidz vertikalam stavoklim, kajas taisnas un
fiksetas, roku plaukstas aizliktas aiz galvas, elkoni
atvirziti atpakal /reizes/ 9 8 7
30 m skrgjiens (sek) 6,2 6,2 6,2

Uznemsanas normativi regbija SSG grupa
(7-9 gadi) zeni

Disciplina Normativs
30m (sek) 6,3
500m bez laika kontroles
Talleksana no vietas 110
Pildbumbas meSana 1kg 4.50.

Uznemsanas normativi regbija SSG grupa
(7-9 gadi) meitenes

Disciplina Normativs
30m (sek) 6,5
500m bez laika kontroles
TallekSana no vietas 100
Pildbumbas meSana lkg 3.50.

UznemsSanas normativi vieglatletika SSG grupa
(7-9 gadi) zeni

Disciplina Normativs
30m (sek) 6,3
Talleksana no vietas 110
Pildbumbas meSana 1kg 4.50.




Uznemsanas normativi vieglatletika SSG grupa
(7-9 gadi) meitenes

Disciplina Normativs
30m (sek) 6,5
Talleksana no vietas 100
Pildbumbas mesSana 1kg 3.50.

Uznemsanas normativi volejbola SSG grupa
(7-9 gadi) zeni

Disciplina Normativs
30m (sek) 6,5
Talleksana no vietas 110
Pildbumbas meSana 1kg 4.50.

UznemsSanas normativi volejbola SSG grupa
(7-9 gadi) meitenes

Disciplina Normativs
30m (sek) 6,8
TallekSana no vietas 100
Pildbumbas meSana lkg 3.50.

Uznemsanas normativi orienteSanas SSG grupa
(7-9 gadi) zeni

Disciplina Normativs
30m (sek) 6,3
1000m bez laika kontroles
Talleksana no vietas 110
Pildbumbas meSana 1kg 4.50.

Uznemsanas normativi regbija SSG grupa
(7-9 gadi) meitenes

Disciplina Normativs
30m (sek) 6,5
1000m bez laika kontroles
Talleksana no vietas 100
Pildbumbas meSana 1kg 3.50.




Pielikums Nr.4.
Jelgavas novada sporta centra direktoram

TEEINETA. ceeueiinieiieeiie et

Iesniegums

AtSKAITE N0 ..o nodalas ........ccceeeieniennnnns grupas sekojosus
audzeknus:

20 .gada ... Trenera paraksts:



