Jelgavas novada Sporta centra

pasnovertéjuma zinojums

Jelgava 7.10.2026.

(vieta, datums)
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1. Izglitibas iestades darbibas un izglitibas programmu istenosanas kvalitates merki

2025./2026. macibu gada

1.1. Izglitibas iestades darbibas mérki:

1.1.1.

Izglitibas iestades misija — nodro§inat profesionalu, kvalitativu, misdienu

prasibam atbilstoSu profesionalas ievirzes macibu treninu procesu, kas versts uz
motivetas, atbildigas un ricibsp&jigas personibas veidosanu caur kustigu un aktivu dzives
veidu, dodot iesp&ju attistit savu talantu un sasniegt augstus sportiskos rezultatus.

1.1.2.
1.1.3.

motivacija, izciliba.

Izglitibas iestades vizija par izglitojamo- no darbosanas prieka 11dz izcilibai!
Izglitibas iestades vertibas cilvékcentréta veida- iniciativa, atbildiba, sadarbiba,

1.2. Istenotas izglitibas programmas un izglitojamo skaits 2025./2026.macibu gada :

Izolitoiamo Izglitojamo
Izglitibas et J skaits,
skaits, _
s = . . . _ noslédzot
Izglitibas programmas |programm | IstenoSanas vietas adrese (ja uzsakot 2025./2026
nosaukums as atSkiras no juridiskas adreses) | 2025./2026. - .
_ mac.g. vai
kods mac.g. rogrammas
15.10.2025, [Pro8Ham"
apguvi
Volejbols 20V813001 |Aviacijas iela 8f, Jelgava LV-3002; 161 189
Beiku cel$ 5, Vircava, Vircavas pag.
Jelgavas novads, LV-3020;
Kalnciema vidusskola, Valgundes
pag. Jelgavas novads, LV-3017;
Skolas iela 4, Platone, Platones pag.
Jelgavas novads, LV-3021.
Volejbols 30Vv813001 |Aviacijas iela 8f, Jelgava LV-3002; 29 24
Kalnciema vidusskola, Valgundes
pag. Jelgavas novads, LV-3017
Vieglatletika 20V813001 |Aviacijas iela 8f, Jelgava LV-3002; 112 118
Vieglatletika 30v813001 |Aviacijas iela 8f, Jelgava LV-3002; 10 10




Regbijs

20v813001

Jelgavas novads, LV- 3023

Meza prospekts 5, Eleja, Elejas pag.

30

30

Regbijs

30v813001

Jelgavas novads, LV- 3023

Meza prospekts 5, Eleja, Elejas pag.

12

12

Briva cina

20v813001

Lielupes iela 11, Kalnciems,
Kalnciema pag. ,Jelgavas novads,
LV-3016;

Skolas iela 2, Stalgene,
Jaunsvirlaukas pag. Jelgavas
novads, LV-3031

55

51

Briva cina

30v813001

Lielupes iela 11, Kalnciems,
Kalnciema pag. ,Jelgavas novads,
LV-3016;

Skolas iela 2, Stalgene,
Jaunsvirlaukas pag. Jelgavas
novads, LV-3031

Orientésanas

20v813001

|Aviacijas iela 8f, Jelgava LV-3002;

46

47

Orientésanas

30v813001

Aviacijas iela 8f, Jelgava LV-3002;

12

12

Mdcibu gada laika grupas ir papildindtas ar 72 jauniem audzékniem

Izglitibas iestades iegiita informacija par izglitojamo iemesliem macibu partrauksSanai
izglitibas iestade:

Dzivesvietas
maina Latvija | valsts

Izbraucis no | Iestades
sasniedzamibas | programmas
problémas

[zglitibas

maina

Cits iemesls
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*[zglitojamo atskaitiSanas iemesls- intereSu maina

1.3.1zglttibas iestadei izvirzitie izglitibas kvalitates merki 2025./2026. macibu gadam

NPK

Kvalitativais /

kvantitativais
indikators

Noteiktais raditajs

Sasniegtais raditajs/
komentars par izpildi

1. Izglitojamo skaits % | 93 % no
no kop@ja izglitojamo | piedalas
skaita, kuri piedalas
dazada

izglitojamajiem
sacensibas,
paredzeta saskana ar macibu
ITmena | programmu

kuras

No 220 audzekniem, kuriem
saskana ar macibu programmu
bija  japiedalas  sacensibas
20v813001 programmas
piedalijas 198 audzekni, kas ir




konkursos, skat€s,
sacensibas, macibu
priekSmetu
olimpiades

90 % procenti, bet no 71
audzekna, kas apguva
30V813001 programmas,
sacensibas piedalijas 69

audzekni, kasir 97%

Izglitojamo skaits % no kopgja izglitojamo skaita, kuri

iegilist godalgotas vietas:

Oficialajas izglitibas
iestades sacensibas
(novada un regiona,
klubu organizétas

sacensibas)

50% ir ieguvusi godalgotas vietas
izglitibas iestades T1stenotajas
sacensibas

20V813001 programmas 165
audzékni no 220 audzékniem
oficialajas sacensibas iekluvusi
godalgotas vietas (75%),
30V813001 programmas no 71
audzékniem godalgotas vietas ir
65 izcinijusi audzékni- 91 %

Valsts un starptautiskas

25% ir ieguvusi godalgotas vietas

20V813001 programmas 73

sacensibas. valsts  vai starptautiskajas | audzékni no 220 audzékniem
sacensibas valsts  sacensibas iekluvusi
godalgotas vietas (33%),
30v813001 programmas no 71
audzekna godalgotas vietas ir

izcinijusi 45 audzekni- 65 %
zglitibas iestades | 1. Veidot  izglitojamo | Parskata perioda audzinaSanas
audzinasanas  darba | atbildibu par savu ricibu un | darbs tika Tstenots macibu—
sasniegtie rezultati | sporta centra normativo aktu | treninu procesa, sacensibas un

2025./2026.mac.g.

ieveroSanu.

2. Sekmét  izglitojama
izglitoSanos un motivét vinu
sportiskai izaugsmei.

3. Audzinat izglitojamos
lokalpatriotismu —  daliba
Latvijas Jaunatnes
¢empionatos, novada rikotajas

sacensibas.

4. Veidot apzinu, ka
sportot — tas ir viens no
veseligas un  pilnvertigas
dzives paradumiem.

5. Organizét pasakumus
un izglitojoSus  seminarus

sporta joma gan vecakiem,
gan izglitojamiem.

sporta nometnes. Regulara
daliba treninos un sacensibas
veicina izglitojamo atbildibu,

disciplinu, meérktiecibu,
prasmi planot laiku un
motivaciju sportiskajai
izaugsmeli.

Daliba Latvijas jaunatnes
¢empionatos un  novada

sacensibas stiprina piederibas
sajiitu  Sporta centram un
Jelgavas novadam. Volejbola,
orientéSanas, brivas cinas,
vieglatletikas un  regbija
nometnés organizetas
aktivitates sekmé komandas
saliedétibu, patstavibu un
sadarbibas prasmes.

Regularas fiziskas aktivitates
veido izpratni par sporta
nozimi veseliga dzivesveida
veidoSana. Izvirzitie
audzinaSanas darba raditaji




kopuma ir sasniegti, turpmak
pilnveidojot
pasakumu

izglitojamajiem un vecakiem.

ar1  izglitojosu
organizéSanu

1.4. Pedagogu un atbalsta personala nodroSinajums 2025./2026.m.g.

NPK Pedagogu / Kopgja | Vakanta Vakances Komentari
atbalsta slodze slodze (ilgak par ménesi) (ka nodroSinats macibu
personala Macibu Grupas process)
nodrosinajums priekSmets
1. | Pedagogi 20,480 | 0,240 Brivacina | SMP-3 | Sai grupai vakance veidojas
30V813001 saistiba ar pedagoga darba

partrauk$anu macibu gada
laika un otra pedagoga
maksimalo noslogotibu.
Vakancg tika izmantotas
sacensibu stundas
(brivdienas), tas
neietekmgja ikdienas
macibu procesu.
Audzekniem tika
nodrosinata pilna
programmas izpilde, tai
skaita sacensibas (brauca
kopa ar citam grupam).

3. Izglitibas iestades darbibas prioritates

Iestades 2025./2026. macibu gadam izvirzitas prioritates, planotie sasniedzamie
rezultati un uzdevumu izpilde

Norade par
uzdevumu izpildi
Nt Prioritates Sasniedzamie rezultati (sasniegts/dalgji
' (kvantitativi, kvalitativi) sasniegts/ nav
sasniegts) un
komentars
Kvalitativa, miisdieniga | a) Kuvalitativi —izveidota | Sasniegts. Pedagogi
un pasvadita macibu vienota pedagogu un | iepazistinati ar savam
procesa organizacija, administracijas sporta veidam
1 parraudziba un izpratne par sporta noteiktajiem
" | pilnveidoSana centru ka maci$anas sasniedzamajiem
organizaciju; rezultatiem un
izglitibas programmu | rezultativitates
un macibu planu kriterijiem.

5




istenoSana organizéta
atbilstosi
profesionalas ievirzes
sporta izglitibas
standartam, nosakot
katra sporta veida
sasniedzamos
rezultatus un to

izvertéSanas kriterijus.

Izstradatas 10 sporta
veidu macibu
programmas,
aktualizeti
programmu macibu
plani VIIS un no
2025. gada 1.
septembra uzsakta
profesionalas ievirzes
sporta izglitibas
standarta TstenoSana..

b) ) Kvantitativi — vismaz
vienu reizi macibu gada
iestades vadiba vero
macibu—treninu
nodarbibas un sniedz
pedagogiem uz
profesionalo izaugsmi
verstu atgriezenisko saiti;
izverte izglitojamo
kontrolnormativu izpildi
atbilstosi attieciga sporta
veida prasibam.

Sasniegts.

Macibu gada laika
vadiba v@roja
nodarbibas visas
izglitibas programmu
istenoSanas vietas un
ar pedagogiem
parrunaja macibu—
treninu procesa
kvalitati.
Administracija
piedalijas katras
grupas
kontrolnormativu
1zpilde un verteja
rezultativitates
kriteriju izpildi
saskana ar sporta
veidu federaciju

prasibam.
Ikviena izglitojama a) Kvalitativi - Sasniegts.
talanta attistiSana un nodroS$inat NodroS$inats

atbalsts personigajiem
augstakajiem sporta
sasniegumiem

izglitojamajiem vinu
sagatavotibas [imenim un
izaugsmes vajadzibam
atbilstoSas iesp&jas
piedalities sacensibas,
sporta nometnés un
koptreninos, sekmgjot
sportisko meistaribu un
individualo sasniegumu
attistibu.

transports uz
sacensibam un
koptreniniem,
nepiecieSamibas
gadijuma segti ar
dalibu sacensibas un
nometngs saistitie
komandg&juma
izdevumi, ka ar1
apmaksatas dalibas
maksas sacensibas..

b) Kvantitativi —
noorganizet sporta
nometnes visu piecu

Sasniegts. Visos
piecos sporta veidos
kopuma
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sporta veidu audzekniem
un nodro§inat visu
izglitibas programmu
grupu dalibu sacensibas
macibu programmas
paredzgtaja apjoma

noorganizetas 9
nometnes: brivaja
cina — 1, orienteSanas
sporta — 3, volejbola
— 2, vieglatletika — 2
un regbija — 1.
Audzekni ir
piedalijusies
sacensibas macibu
programmas
paredz€taja apjoma.

Nodrosinat
konkurétspéjigu vidi
b&rnu un jauniesu sporta
darbibai un virzibai uz
augstu sasniegumu sportu

a) Kvalitativi —
nodrosinat sporta veidu
specifikai un izglitojamo
sagatavotibas posmam
atbilstoSu, droSu un
kvalitativu macibu—
treninu vidi, identific€jot
infrastrukturas
pieejamibas un kvalitates
uzlaboSanas vajadzibas.

Dalgji sasniegts.
Macibu—treninu
process tiek 1stenots
pieejamajas sporta
bazgs, tomér regbija
programmas
kvalitativai
istenoSanai Eleja ir
nepietiekams
atbilstosas sporta
bazes nodrosSinajums.
Vieglatletikas
nodarbibu
organiz€S$anu ziemas
perioda apgriitina
manézas pieejamibas
probléma. Turpmak
nepiecieSams rast
risinajumus
atbilstosai sporta
infrastrukturas
izmantoSanai.

b) Kvantitativi —
nodros$inat visu 10
1zglitibas programmu
IstenoSanas vietas ar
programmu stenoSanai
nepiecieSamajiem macibu
lidzekliem un sporta
inventaru atbilstosi
attiecigo sporta veidu
prasibam

Dalgji sasniegts.
Izglitibas programmu
istenoSanas vietas ir
nodroSinatas ar sporta
inventaru, tacu ta
komplektacija nav
pilniga.
NepiecieSams
turpinat inventara
papildinasanu,
ieverojot
akreditacijas
komisijas ieteikumus
un katras




programmas macibu—
treninu procesa
vajadzibas.

4. Elementu izvértéjums

4.1. Izglhtibas turpinasana un nodarbinatiba

4.1.1. Noveért§juma izmantotie dati un metodes:

sarunas ar pedagogiem,

audzékniem, vecaku un pedagogu aptauja.

4.1.2. Elementa “Izglitibas turpinaSana un nodarbinatiba” stipras puses un

turpmakas attistibas vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Sporta centra tiek istenota individuala pieeja
audzekniem ar nepietickamu  fizisko
sagatavotibu vai griittbam kontrolnormativu
izpilde.  NepiecieSamais  atbalsts  tiek
nodrosinats, organizgjot individualu darbu un
izmantojot fizioterapeita konsultacijas un
sporta arsta rekomendacijas.

Pilnveidot sadarbibu ar audzeknu vecakiem,
lai savlaicigi identificétu grutibas macibu-
treninu procesa un mazinatu priekslaicigas
macibu partraukSanas risku. Veicinat regularu
informacijas apmainu starp pedagogiem,
audzekniem un vecakiem.

Sporta centra veiktas vecaku aptaujas rezultati
apliecina pozitivu pedagogu darba un
audzekniem sniegta atbalsta novertgjumu
macibu-treninu procesa nodroSinasana. 65%
respondentu to atzina ka loti labu, 30%, ka
labu un 5 % ka vidgju.

Pilnveidot vecaku informé&Sanas kartibu,
nodroSinot  savlaicigu un  sistematisku
informacijas sniegSanu par planotajam

sacensibam, to norises laikiem un izmainam
sacensibu kalendara

Sporta centra tiek nodroSinats atbalsts
audzeknu sportiskajai izaugsmei, nemot véra
vinu individualas sp&jas un sagatavotibas
limeni.

Sistematiski analizét audze€knu macibu-
treninu partraukSanas iemeslus visas vecuma
grupas, Ipasu uzmanibu pieverSot pusaudzu
vecumposmam. Pamatojoties uz iegltajiem

datiem, planot pasakumus audz€knu
motivacijas  stiprinaSanai  un  izglitibas
turpinaSanai.

Sporta centra audzekni tiek iepazistinati ar | Pilnveidot absolventu turpmako  gaitu

izglitibas un karjeras iesp&am sporta nozaré.

Pec V30  programmas  absolv€Sanas
audz€kniem ir iesp€a sanemt atbalstu
turpmakas izglitibas vai  profesionalas

darbibas izvele, ka arT turpinat sportiskas
aktivitates.

apzinasanas un uzskaites sistému péc V20 un
V30 programmu absolvéSanas. Regulari
apkopot informaciju par absolventu izglitibas
turpinasanu, iesaisti sporta un profesionalas
darbibas izvéli, lai 1izveértétu Tstenoto
programmu rezultativitati..

1. Jelgavas novada Sporta centra tiek nodrosSinata individuala pieeja audzeknu izaugsmei
un sniegts atbalsts macibu-treninu procesa sekmigai TstenoSanai. Vecaku pozitivais
verte€jums apliecina pedagogu darba un sniegta atbalsta nozimi. Vienlaikus nepiecieSams
pilnveidot sadarbibu ar gimeném un sistematisku audzeknu macibu partrauksanas iemeslu
1zvertéSanu, Tpasu uzmanibu pieverSot pusaudzu vecumposmam.




2. Sporta centrs veicina audz€knu izpratni par turpmakas izglitibas un karjeras iespg&jam
sporta nozar€, ka arl nodroSina atbalstu sportisko aktivitasu turpinasanai péc izglitibas
programmas absolvéSanas. Turpmak prioritari pilnveidojama V20 un V30 programmu
absolventu turpmako gaitu apzinasana un iegiito datu izmantoSana izglitibas programmu

kvalitates un rezultativitates izvértéSana.

4.2. MaciSana un macisanas

4.2.1. Novertg§juma izmantotie dati un metodes: dokumentu izpéte, sarunas ar

pedagogiem, audzekniem.

3.2.2.Elementa “MaciSana un maciSanas” stipras puses un turpmakas attistibas

vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Sporta centra ir izveidota sisttma macibu-
treninu procesa kvalitates izvertéSanai un
pilnveidei. Regulari tiek iegiiti dati par
profesionalas ievirzes sporta izglitibas
programmu IstenoSanu un sporta federaciju
noteikto kontrolnormativu izpildi, nodroSinot
pamatu audz€knu sasniegumu un macibu-
treninu procesa efektivitates izverteéSanai.

Pilnveidot iegiito datu apkoposanu un analizi,
sistematizgjot vispargjas fiziskas
sagatavotibas kontrolnormativu rezultatus.
Izmantot iegiitos datus audzeéknu individualas
izaugsmes izvertéSanai, macibu satura
apguves analizei un treninu procesa
pilnveidei.

Sporta centra tiek Tstenota macibu-treninu
nodarbibu kvalitates veértéSana un pedagogu

savstarp&ja
pieredzes

1esaisti
veicinot

Paplasinat pedagogu
nodarbibu véroSana,

tieck 1stenotas aktualizétas profesionalas
ievirzes sporta izglitibas programmas, kuras
noteikta ~ vienota  audz€knu  macibu
sasniegumu verte€Sanas kartiba. Tas veicina
vienotu  pieeju  izglittbas  programmu
istenoSanai un vertéSanas procesa
organizeésanai..

profesionalas pieredzes apmaina. | apmainu starp dazadam sporta izglitibas
Administracija ve€rojusi 55 % pedagogu | programmam un to TstenoSanas vietam.
nodarbibas, izvert§jot jauno izglitibas | NodroSinat veéroSanas rezultatu parrunasanu
programmu ievieSanu un vértéSanas kartibas | un labas prakses pieméru izmantoSanu
pieméroSanu, ka ar1 sniegusi atgriezenisko | macibu-treninu procesa kvalitates
saiti.  Savstarpgjo  nodarbibu  v€roSanu | uzlaboSanai.

istenojusi 50 % pedagogu. Labas prakses

pieredzes apmaina notiek art sporta nometneés,

iesaistot pedagogus no dazadam programmu

IstenoSanas vietam.

Kops$ 2025. gada 1. septembra Sporta centra | NodroSinat sistematisku jauno izglitibas

programmu un vienotas vértéSanas kartibas
ievieSanas izverteéSanu. Metodiskajai
komisijai sadarbiba ar Sporta centra
administraciju analizet programmu
istenoSanas rezultatus, apkopot pedagogu
pieredzi un izstradat priekSlikumus macibu
satura un verteSanas kartibas pilnveidei.

1. Jelgavas novada Sporta centra ir izveidota macibu-treninu procesa kvalitates izvert€Sanas
sist€ma, kas ietver audze€knu sasniegumu analizi, nodarbibu vérosanu un pedagogu savstarpgjo
pieredzes apmainu. Turpmak nepiecieSams pilnveidot iegiito datu sistematiz€Sanu un




izmantoSanu macibu-treninu procesa efektivitates paaugstinasanai, ka ar1 paplasinat pedagogu

iesaisti savstarpgja nodarbibu veérosana.

2. Sporta centra ir ieviestas aktualizétas profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmas un
vienota audzeéknu macibu sasniegumu vertésanas kartiba, nodrosinot vienotu pieeju izglitibas
procesa organizéSanai. Turpmak bitiski nodroSinat sistematisku programmu ievieSanas
rezultatu izverté€Sanu un Metodiskas komisijas aktivu iesaisti macibu un vértéSanas procesa

pilnveide.

4.3. Pieejamiba

4.3.1. Novertgjuma izmantotie dati un metodes: dokumentu izpéte, sarunas ar

pedagogiem, skolas padomi..

4.3.2. Elementa “Pieejamiba” stipras puses un turpmakas attistibas vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Sporta centrs mérktiecigi organize un atbalsta
audzeknu dalibu sacensibas un sporta
nometnés, nodroSinot iesp&jas pilnveidot
izvElétaja sporta veida apgiitds prasmes,
nostiprinat praktiskas iemanas un sekmét
sportisko izaugsmi.

Pakapeniski atjaunot un papildinat sporta
inventaru, nodrosinot ta atbilstibu
profesionalas ievirzes sporta izglitibas
programmu 1stenosanas vajadzibam. Regulari
izvertet inventara tehnisko stavokli un noteikt
prioritates ta iegadei un atjaunosanai.

Sporta centrs nodroSina atbalstu talantigo
audzeknu dalibai starptautiskajas sacensibas,
ka ar1 valsts jaunatnes un junioru izlasu
sacensibas un treninnometnes, veicinot augstu
sportisko sasniegumu attistibu

Pilnveidot augstu sasniegumu sportam
nepiecieSama  inventara  nodroSinajumu,
prioritari atbalstot audzeknus, kuri ieklauti
valsts jaunatnes un junioru izlas€s. Planot
specializéta sporta inventara iegadi atbilstosi
konkréta sporta veida prasibam un audzeknu
sagatavotibas ITmenim.

Sporta centrs sadarbiba ar Sporta parvaldes
fizioterapeitu un sporta arstu nodroSina
atbalstu audzeknu rehabilitacijai péc sporta
traumam, sekmgjot droSu un pakapenisku
atgrieSanos  macibu-treninu  procesa  un
sacensibas.

Stiprinat sadarbibu starp treneriem, audzeéknu
vecakiem un veselibas apriipes specialistiem,
lai nodroSinatu pectraumu rehabilitacijas
procesa péctecibu. Veicinat individualu
rekomendaciju ieveéroSanu un pakapenisku
treninu  slodzes atjaunoSanu  atbilstosi
specialistu noradijumiem.

1. Jelgavas novada Sporta centrs veicina profesionalas ievirzes sporta izglitibas pieejamibu,
nodrosinot audzekniem iesp&jas piedalities sacensibas un sporta nometnés, ka ar1 sniedzot
atbalstu talantigo sportistu izaugsmei valsts un starptautiska l[imeni. Turpmak nepiecieSams
meérktiecigi pilnveidot sporta inventara nodroSinajumu, Ipasu uzmanibu pieverSot augstu

sasniegumu sporta vajadzibam.

2. Sporta centra tiek nodroSinats atbalsts audz€knu rehabilitacijai péc sporta traumam,
sadarbojoties ar fizioterapeitu un sporta arstu, tad€jadi veicinot audzeknu iespgjas turpinat
sportisko izaugsmi. Turpmak bitiski stiprinat treneru, vecaku un veselibas apripes
specialistu sadarbibu, lai nodroSinatu pectraumu rehabilitacijas procesa péctecibu un drosSu

atgrieSanos treninos.
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3.4. Drosiba un psihologiska labklajiba

3.4.1.Novert§juma izmantotie dati un metodes: vecaku un audzéknu aptauja,
dokumentu izpéte, sarunas ar visam mérkgrupam.
3.4.2.Elementa “Drosiba un psihologiska labklajiba” stipras puses un turpmakas

attistibas vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

Sporta centra tiek nodroSinata drosa un
psihologiski labvéliga izglitibas vide, ko
pozitivi novertgjusi vecaki veiktajas aptaujas.
54% respondentu verteja loti labi, 40% labi,
6% vidgji. Macibu gada laika nav sanemtas
izglitojamo vai vecaku stidzibas par drosibas
riskiem un parkapumiem. Pedagogi ir
iepazistinati ar izstradatajiem  droSibas
dokumentiem un ricibas kartibu
apdraud€juma situacijas.

Pilnveidot psihologiskas labklajibas
veicinaSanas pasakumus, audzinaSanas darba
programmas mérktiecigi ieklaujot aktivitates
emocionalas labsajiitas, savstarp€jas cienas un
pozitivas saskarsmes veicinaSanai. Regulari
izvertet audzeknu psihologisko labklajibu un
nepiecieSamos atbalsta pasakumus.

Sporta centra ir izstradati iek$gjas kartibas un
drosibas noteikumi, kas reglamenté drosibas
prasibu ievéroSanu macibu-treninu
nodarbibas, sacensibu izbraukumos un sporta
nometnés. Audz€kni tiek iepazistinati ar
noteikumiem, savukart vecakiem tie ir
pieejami Sporta centra timeklvietné un E-
klas@. Ir izstradats ricibas algoritms fiziskas
droSibas apdraudéjuma gadijumiem.

NodroSinat sistematisku drosibas noteikumu
ieverosanas parraudzibu, regulari aktualizgjot
audze€knu un pedagogu zinaSanas par ricibu
apdraudéjuma situacijas. Pilnveidot
preventivo darbu droSibas risku mazinasanai
macibu-treninu procesa, sacensibas un sporta
nometnes.

Sporta centrs mérktiecigi veicina audzeknu,

pedagogu un vecaku piederibas izjitu
izglitibas  iestadei, organiz&ot kopigus
saliedéSanas pasakumus, sacensibas un sporta
nometnes dazadas izglitibas programmu

istenoSanas vietas. Sis aktivitates sekme
pozitivu savstarpgjo attiecibu veidoSanos un
Sporta centra kopienas saliedétibu.

PaplaSinat vecako grupu audz€knu iesaisti
Sporta centra pasakumu planosana un
organizé$ana, veicinot vinu Ilidzatbildibu,
lideribas prasmes un pozitivas pieredzes
nodosanu jaunakajiem audz€kniem.

1. Jelgavas novada Sporta centra ir izveidota drosa un psihologiski labvéliga izglitibas vide,
ko apliecina vecaku un pedagogu pozitivais vert§jums un siidzibu neesamiba parskata
perioda. Ir noteikta ricibas kartiba droSibas apdraudéjuma gadijumos. Turpmak
nepiecieSams stiprinat preventivo darbu un mérktiecigi ieklaut psihologiskas labklajibas
veicinasanas pasakumus audzinasanas darba programmas.

2. Sporta centrs veicina audz€knu, pedagogu un vecaku piederibas izjlitu, organiz€jot
kopigus sporta un saliedéSanas pasakumus dazadas programmu istenoSanas vietas.
Turpmak bitiski paplasinat vecako grupu audzeknu iesaisti pasakumu organizeSana,
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tadejadi attistot vinu iniciativu, atbildibu un savstarp&jo sadarbibu, ka ari veicinot pozitivas
pieredzes nodoSanu jaunakajiem audzekniem.

3.5. Izglitibas programmu Isteno$ana

3.5.1.Novért§juma izmantotie dati un metodes: dokumentu izpéete, sarunas ar
pedagogiem, skolas padomei, izglitojamajiem.
3.5.2. Elementa “Izglitibas programmu TstenoSana” stipras puses un turpmakas

attistibas vajadzibas

Stipras puses

Turpmakas attistibas vajadzibas

No 2025. gada 1. septembra Sporta centra tiek
istenotas 10 profesionalas ievirzes sporta
izglitibas standartam atbilstoSas izglitibas
programmas. Tajas noteikts katra macibu-
treninu gada apglstamais  saturs un
sasniedzamie rezultati, ka arT ieviesta vienota
audzeknu macibu sasniegumu VvertéSanas
sistéma.

Pilnveidot pedagogu sadarbibu un iesaisti
izglitibas programmu 1istenoSana. Veicinat
vienotu izpratni par sasniedzamajiem
rezultatiem un  vertéSanas  kriterijiem,
organizgjot regularu pedagogu pieredzes
apmainu un metodisko darbu.

Sporta centrs organizé€ vispar&jas fiziskas
sagatavotibas parbaudes atbilstosi izglitibas
programmai sporta sacensibu festivala forma,
nodros$inot iesp&ju izvertet audzeknu fiziskas
sagatavotibas Itmeni un sekot individualajai
izaugsmei. Sada pieeja vienlaikus veicina
audzeéknu motivaciju pilnveidot  savus
rezultatus un turpinat treninu procesu.

Pilnveidot audzeknu fiziskas sagatavotibas un
sportisko sasniegumu datu uzkraSanu un

analizi. Sistematiski apkopot
kontrolnormativu rezultatus, 1zvertéet
audzeknu individualo progresu un izmantot
iegiitos  datus  izglitibas  programmu
istenoSanas  kvalitates un  efektivitates
novertésanai.

Sporta centra ir nodroSinats profesionals
pedagogu kolektivs un izglitibas programmu

Turpinat pilnveidot izglitibas programmu
istenoSanas kvalitati un sportiskas izaugsmes

programmas volejbola, vispargja fiziskaja
sagatavotiba

istenoSanai nepiecieSamais sporta inventars. | atbalstu.  Regulari  analizét  audzeknu
Pedejo tris gadu laikd veérojama audz€knu | sasniegumu  dinamiku, izvertét sporta
sportisko  sasniegumu  izaugsme  un | inventara atbilstibu programmu vajadzibam
palielinajies Latvijas jaunatnes izlas€s | un  veicinat  pedagogu  profesionalas
ieklauto audzeknu skaits. Latvijas Jaunatnes | kompetences pilnveidi.

olimpiadeé Sporta centra audzekni izcinija 8 no

11 Jelgavas novada medalam.

Sporta centrs 1isteno intereSu izglitibas | PaplaSinat intereSu izglitibas programmu

piedavajumu, sekmgjot bérnu interesi par
sporta nodarbibam.

1. Jelgavas novada Sporta centra ir nodroSinata profesionalas ievirzes sporta izglitibas
programmu 1stenoSana atbilstoSi aktualiz&tajam izglitibas standartam, ievieSot 10 izglitibas
programmas un vienotu audzeknu macibu sasniegumu vertéSanas sistemu. Turpmak bitiski
stiprinat pedagogu savstarpgjo sadarbibu un pilnveidot macibu-treninu procesa rezultatu
1zvertéSanu, nodroSinot vienotu pieeju programmu istenosanai.

2. Sporta centra audz€knu sportisko sasniegumu izaugsme, pieaugoSais Latvijas jaunatnes
izlas@s ieklauto audz€knu skaits un 8 izcinitds medalas Latvijas Jaunatnes olimpiade apliecina
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istenoto izglitibas programmu pozitivos rezultatus. Turpmak prioritari nepiecieSams pilnveidot
sportisko sasniegumu datu sistematisku analizi un to izmantoSanu macibu-treninu procesa
kvalitates un audzeknu individualas izaugsmes veicinaSanai.

5. Citi sasniegumi
Galvenie secinajumi par izglitojamo sniegumu ikdienas macibu darba
Jelgavas novada Sporta centrs nodrosSina profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmu
istenoSanu dazadas programmu istenoSanas vietas, veicinot audzeknu fizisko sagatavotibu,
sportisko prasmju pilnveidi un individualo izaugsmi.
Noteiktos rezultativos raditajus ir sasniegusi 93 % audzeknu, savukart 7 % audzeknu sasniegumi
ir zemaki par noteiktajam prasibam. Galvenie iemesli ir neregulars treninu apmekl&jums, sporta
traumas, veselibas problémas un nepietickama daliba sacensibas. Turpmak nepiecieSams
pastiprinat individualo darbu ar Siem audz€kniem, veicinot regularu nodarbibu apmekl&jumu un
sekmigu izglitibas programmu apguvi.
4.2. Galvenie secinajumi par izglitojamo sasniegumiem sacensibas
Parskata perioda vérojama Sporta centra audzeknu sportisko sasniegumu izaugsme Latvijas
c¢empionatos. Nozimigus panakumus guvusas sporta sp&lu komandas:

e Volejbola Ul7 meitenes izcinijusas zelta, U15 zéni — sudraba un U13 meitenes —
bronzas medalas.

e Regbija Ul4 un U12 vecuma grupu komandas izcinijusas sudraba medalas.

e Individualajos sporta veidos visu izglitibas programmu audzekni izcinijusi
godalgotas vietas Latvijas méroga sacensibas.

e Latvijas jaunatnes un junioru izlas€s ieklauti 13 Sporta centra audzekni, kas apliecina
audzeknu sportisko izaugsmi un macibu-treninu darba pozitivos rezultatus.

4.3. Citi nozimigi Sporta centra sasniegumi

e Sporta centrs nodroS$ina macibu-treninu nometnu organizéSanu visas sporta veidu
nodalas atbilstoSi izglitibas programmu prasibam. Valsts izlasés ieklautajiem
audzekniem tiek sniegts finansials atbalsts dalibai izlaSu treninpnometnés un
starptautiskajas sacensibas.

e Sporta centra audzekni sasnieguSi augstvertigus rezultatus starptautiska I[Tmeni.
Orientieriste Ilze Jumike Latvijas junioru izlases sastava izcinija 8. vietu sprinta
Pasaules junioru Cempionata orient€Sanas Zviedrija, kas ir Iidz Sim augstakais
Latvijas junioru sasniegums $aja disciplina. Sportiste tika ieklauta arl Latvijas
pieauguso izlas€ dalibai Pasaules ¢empionata sprinta Italija un kvalificgjas Eiropas
c¢empionatam meza distances Lietuva. Eiropas U18 ¢empionata vieglatletika Italija
Elza Cernuho $képa mesana izcinija 7. vietu, savukart Emilija Viksna 400 metru
skréjiena ierindojas 13. vieta.

e Lai veicinatu jaunu audz€knu piesaisti un paplasinatu Jelgavas novada bérnu iespgjas
iesaistities sportiskajas aktivitatés, Sporta centrs T1steno intereSu izglitibas
programmas visparéja fiziskaja sagatavotiba, vieglatlétika un volejbola. Sis
programmas sekmé bérnu fizisko attistibu, veicina interesi par sportu un rada
priekSnoteikumus turpmakai izglitibas turpinaSanai profesionalas ievirzes sporta
izglitibas programmas.
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e Lai veicinatu audzeknu vispargjas fiziskas sagatavotibas attistibu un motivaciju
sportot, Sporta centrs organizgja divas kopigas sacensibas. Valgundes pagasta sporta
baze sacensibas 7-10 gadus veciem audz€kniem piedalijas 130 dalibnieki, savukart
Stalgenes stadiona sacensibas 11-14 gadus veciem audz€kniem — 122 dalibnieki.
Kopuma abos pasakumos piedalijas 252 audz€kni no visam astonam izglitibas
programmu 1stenosanas vietam.

e Nozimigi panakumi giiti arT Latvijas Jaunatnes olimpiadg, kas norisinajas no 18. lidz
20. junijam. Jelgavas novada sportisti kopuma izcinija 11 medalas, no kuram 8
medalas izcinija Sporta centra audzekni. Sie sasniegumi apliecina Sporta centra

ieguldijumu jauno sportistu sagatavoSana un Jelgavas novada sporta attistiba.

6. Informacija par izglitibas iestades akreditacija vai izglitibas iestades vaditaja
novertésana noradito aktualo ieteikumu /uzdevumu izpildi

leprieksgja Izglitibas iestades akreditacija 2026 g. aprilis
Izglitibas iestades vaditaja IKVD/Dibinataja novértésana 2026 g.aprilis

laukumam (1pasi SMP-3 grupas izglitojamajiem) un planot
pakapenisku treninu inventara atjaunosanu, lai uzlabotu macibu
nodarbibu kvalitati.

Izpildes termins — 2027.gada 1.septembris. Izpildes gaitu atspogulot
ikgadéja pasnovertéjuma zinojuma

NPK Ieteikumi / Uzdevumi Izpilde
(2025./2026.m.g. aktualie)

Veicinat volejbola programmas izglitojamo iesaisti tiesneSu darbiba | 2026/27.m.g.  tiks
ka vienu no karjeras attistibas virzieniem sporta joma. pieveérsta

1. pastiprinata
Izpildes termins — 2027.gada 1.septembris. uzmaniba tiesneu
Izpildes gaitu atspogulot ikgadéja pasnovértejuma zinojumd. sagatavosani

2.| Macibu—treninu procesa sistematiski izmantot slodzes kontroles rikus | Pulsometru iegade
(pieméram, sirdsdarbibas un skabekla piesatindjuma monitoringu — | tiks icklauti
vieglatletika), lai precizak planotu un individualizétu nodarbibu | 2027.gada budzeta
slodzi.
Izpildes termins — 2027.gada 1.septembris. Izpildes gaitu atspogulot

ikgadéja pasnovertéjuma zinojuma.
3. | Regbija nodrosinat regularu piekluvi pilna izmé&ra sporta sp&lu Tiks planots

2027.gada budzeta,
atbilstosi esoSajam
finanSu iesp€jam

. INodro$inat papildu atbalstu talantigajiem

regbija programmas
izglitojamajiem ekipg&juma atjaunoSanai un dalibai izlas€s un
starptautiskajas treninnometnes.

Izpildes termins — 2027.gada 1.septembris. Izpildes gaitu atspogulot

ikgadéja pasnovertéjuma zinojuma.

Tiks izskatits
atbilstosi
2027.gada budzeta

iespgjam
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5. [NodroSinat regbija programmu ar atjaunotu inventaru (bumbas
atbilstosi vecuma grupam), ka arT papildinat materialtehnisko bazi
ar specialajiem tverienu polsteriem un sporta veidam atbilstosam
tverienu vestem.

Izpildes termins — 2027.gada 1.septembris. Izpildes gaitu
atspogulot ikgadeja pasnovertejuma zinojuma

Tiks 1zskatits
atbilstosi
2027.gada
budzeta
iesp&jam

Izglitibas iestades vaditajs: /Inguna Cakure/
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